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 معاونت آموزشي 

 ي مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک
 يآموزش  یز یربرنامه  واحد

 « دوره  »طرحطراحی   چارچوب

 درس:اطلاعات  

 گروه علوم اعصاب و مطالعات اعتیاد  گروه آموزشي ارایه دهنده درس: 

 رواني -بیماریها و اختلالات عصبي درس: عنوان

 12 كد درس: 

 واحد عملي  0.5، واحد نظری 1.5 :1واحد و تعداد نوع 

 مریم فرهمندفردكتر نام مسؤول درس: 

دكتر دكتر آناهیتا تركمان بوترابي/ دكتر مهدی تهراني دوست/دكتر مریم زحمتکش/ دكتر مریم فرهمندفر، مدرسان: مدرس/ 

     شریف الحسیني  مهدی / دكتر سهیلا حسین زاده

نوروآناتومي و رشد سیستم عصبي/ اصول علوم اعصاب )سیستم حسي(/اصول علوم اعصاب )سیستم : زمانهم /نیازپیش

 حركتي(/اصول علوم اعصاب )سیستم شناختي( 

 دكترای تخصصي علوم اعصاب  تحصیلي:و مقطع رشته 

 :درس  مسؤول  اطلاعات

 دانشیار رتبه علمي:

 فیزیولوژی  رشته تخصصي:

 دانشکده فناوری های نوین پزشکي  /علوم اعصاب و مطالعات اعتیادگروه    محل كار:

 09354288025 تلفن تماس:

 mfarahmandfar@sina.tums.ac.ir الکترونیک:پست نشاني  

 

 واحد عملي(  1واحد نظری،    2عملي به تفکیک تعداد واحدهای مصوب. )مثال:    -نظرینظری، عملي و یا  مشتمل بر:   1
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و  :  درس  یکل  فیتوص مبانی  با اصول،  فراگیران  این درس  با    مکانیسمهایدر  مرتبط  ای پاتوفیزیولوژیک  از   مجموعه 

میبیماری آشنا  روانی  ـ  عصبی  اختلالات  و  می شوند.  ها  ایجاد  دانشجویان  علل  و  مکانیسمها  اختلالات   بایست 

تغییرات مولکولی،   را یاد بگیرند و قادر به تحلیلپزشکی   های نورولوژیک شایع و اختلالات رواننورودژنراتیو، بیماری

 . باشند  هاژنتیک و محیطی در بروز آننقش عوامل ژنتیک، اپی  وهاساز این بیماریای زمینهسلولی و شبکه

ها و اختلالات عمده مبانی پاتوفیزیولوژیک بیماریفراگیران در پایان این درس باید   :مندیتوان  محورهای   / یکل  فاهدا

ها ای با تظاهرات بالینی بیماریارتباط تغییرات مولکولی، سلولی و شبکهچگونگی  و  و    کنند  را توصیف  عصبی و روانی

 .آموخته باشندرا  

 : مندیتوانمحورهای هر  زیر  /یاختصاص اهداف

 :ریفراگ  كه روديم انتظار درس ن یا انیپا از پس

   .دههای عروق مغزی را توضیح دپاتوفیزیولوژی بیماری علایم و   .1

 شرح دهد. تظاهرات بالیني انواع سکته مغزی و عوارض عصبي ناشي از آن را  .2

 .بیان كندهای سلولي و مولکولي آسیب نوروني ناشي از اختلال جریان خون مغزی را مکانیسم .3

 شرح دهد.  در بیماریهای سیستم عصبي استرس اكسیداتیو  را اثرات  .4

 بیماری آلزایمر را  توضیح دهد.   مولکولي - علائم، پاتوفیزیولوژی و مکانیسم های سلولي  .5

 روش های درماني دارویي و غیردارویي را در بیماری آلزایمر بیان كند.    .6

   مولکولي آسیب تروماتیک مغزی را توضیح دهد.    -فیزیولوژی و مکانیسم های سلوليپاتو،  علائم  .7

 .ددهرا توضیح  انواع اپیلپسي مولکولي  -و مکانیسم های سلوليبندی طبقه لائم، پاتوفیزیولوژی، ع  .8

 . ددهشرح های الکتریکي غیرطبیعي در مغز را های نوروفیزیولوژیک ایجاد و انتشار تخلیهانیسمکم .9

مسیرهای    و اختلالات اعتیادی را توضیح دهند انواع   مولکولي  - و  مکانیسم های سلولي بندیطبقه علائم، پاتوفیزیولوژی،  .10

 . شرح دهدرا نوروترانسمیترهای مختلف و نقش  (Reward Circuitry) نوروبیولوژیک اعتیاد شامل مدار پاداش

 را توضیح دهد.    کیوتروفیآم ياسکلروز جانب بیماری  مولکولي -علائم، پاتوفیزیولوژی و مکانیسم های سلولي . 11

 .دغیرحركتي را توضیح دهو  های بالیني اصلي بیماری پاركینسون شامل تظاهرات حركتي ویژگي. 12
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سینوكلئین را -سایر اختلالات مرتبط با تجمع آلفا  شرح دهد وهای پاتوفیزیولوژیک دخیل در بیماری پاركینسون را انیسممک. 13

 .دنمای  بیان

 .توضیح دهدها را ایدیوپاتیک و سایر سینوكلینوپاتي یسمهای بالیني و پاتولوژیک میان پاركینسونتفاوت.14

علایم و طبقه بندی كاركردهای عصب شناختي از جمله توجه، كاركردهای اجرایي، شناخت اجتماعي، پردازش هیجان را توضیح .15

 دهد. 

   د. صبي كاركردهای شناختي را بیان كنهمبسته های ع .16

 مولکولي بیماری اسکیزوفرنیا را توضیح دهد.  -مکانیسم های سلولي  و علائم، پاتوفیزیولوژی. 17

 را توضیح دهد.  مولکولي بیماری بیش فعالي -های سلولي پاتوفیزیولوژی و مکانیسم علائم،  .18

 مولکولي بیماری اوتیسم را توضیح دهد.  -علائم، پاتوفیزیولوژی و مکانیسم های سلولي . 19

 بیماری اختلال خلقي را توضیح دهد. مولکولي  -علائم، پاتوفیزیولوژی و مکانیسم های سلولي  .20

 را توضیح دهد.  MSمولکولي بیماری   - علائم، پاتوفیزیولوژی، مکانیسم های سلولي. 21

 .دا در محیط بالیني بیان و اجرا كنپزشکي رنورولوژیک و روان   اتاصول اولیه گرفتن شرح حال و انجام معاین. 22

مباني  ها را با پزشکي را در بیماران شناسایي كرده و ارتباط آننورولوژیک و روان بیماریهای علائم بالیني انواع مختلف   .23

 .دنوروساینس توضیح ده

 : 1آموزشی  رویکرد

 3تركیبي    حضوری   *   2مجازی   
 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده  یادگیری  - یاددهی  هایروش

 رویکرد حضوری

 سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ...(    *

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله )  *

 :درس  م یتقو  

 

 
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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یادگیری/ تکالیف    یهاتیفعال مدرس

 دانشجو 

 جلسه  مبحث عنوان  روش تدریس

پرسش و   ،ین یشرکت در بحث بال دکتر فرهمندفر 

 پاسخ 
 ی تعامل یسخنران

 بیماریهای عروق مغزی 
1 

  ی جلسه مطالب ی خلاصه ارائه دکتر فرهمندفر 

 پاسخ به سوال جلسه ی قبل -قبل
 PBLی/ تعامل یسخنران

 مکانیسم مولکولی استروک
2 

  یمطالب جلسه  یارائه خلاصه  دکتر زحمتکش 

 قبل  یپاسخ به سوال جلسه -قبل
نقش استرس اکسیداتیو در بیماریهای   PBLی/ تعامل یسخنران

 نورودژنراتیو 

3 

  ی جلسه مطالب ی خلاصه ارائه دکتر زحمتکش 

 پاسخ به سوال جلسه ی قبل -قبل

( 1بیماری آلزایمر) PBLی/ تعامل یسخنران  
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  ی جلسه مطالب ی خلاصه ارائه دکتر زحمتکش 

 پاسخ به سوال جلسه ی قبل -قبل

 PBLی/ تعامل یسخنران
(2بیماری آلزایمر )  

5 

 دکتر حسین زاده 
  های¬مشارکت فعال در برنامه

 کلاس 
 Traumatic Brain Injury بیماری   ی تعامل یسخنران

 

6 

  ی جلسه مطالب ی خلاصه ارائه دکتر فرهمندفر 

 پاسخ به سوال جلسه ی قبل -قبل
 PBLی/ تعامل یسخنران

 (1بیماری صرع )
7 

 دکتر فرهمندفر 
  یمطالب جلسه  یارائه خلاصه 

 قبل  یپاسخ به سوال جلسه -قبل

 PBLی/ تعامل یسخنران
 (2بیماری صرع )

8 

 دکتر فرهمندفر 
  یمطالب جلسه  یارائه خلاصه 

   قبل یپاسخ به سوال جلسه -قبل
 اختلالات اعتیادی PBLی/ تعامل یسخنران

 

9 

  های¬مشارکت فعال در برنامه دکتر حسین زاده 

 ، پرسش و پاسخکلاس 
 ی تعامل یسخنران

 ALSبیماری 
10 

 دکتر ترکمان 
  یمطالب جلسه  یارائه خلاصه 

 قبل  یپاسخ به سوال جلسه -قبل
(1بیماری پارکینسون ) PBLی/ تعامل یسخنران  

 

11 

  یمطالب جلسه  یارائه خلاصه  دکتر ترکمان 

 قبل  یپاسخ به سوال جلسه -قبل
(2بیماری پارکینسون ) PBLی/ تعامل یسخنران  

 

12 

 دکتر تهرانی دوست
  یمطالب جلسه  یارائه خلاصه 

 قبل  یپاسخ به سوال جلسه -قبل

 ی تعامل یسخنران

 اختلال دوقطبی 
13 

 دکتر تهرانی دوست
  یمطالب جلسه  یارائه خلاصه 

 قبل  یپاسخ به سوال جلسه -قبل
ی تعامل یسخنران  اختلال طیف اوتیسم  

 

14 

 دکتر تهرانی دوست
  یمطالب جلسه  یارائه خلاصه 

 قبل  یپاسخ به سوال جلسه -قبل
ی تعامل یسخنران  

 فعالی اختلال نقص توجه/بیش
15  

 دکتر فرهمندفر 
  یمطالب جلسه  یارائه خلاصه 

 قبل  یپاسخ به سوال جلسه -قبل
ی تعامل یسخنران  

 اختلال اسکیزوفرنیا
16 

 دکتر تهرانی دوست
  یمطالب جلسه  یارائه خلاصه 

 قبل  یپاسخ به سوال جلسه -قبل

 MSبیماری   ی تعامل یسخنران

 

17 



5 
 

 

 : دانشجو  و انتظارات از  فیوظا

انجام پروژ ه های تعریف  ، مشاركت در كلاسهای برنامهمشاركت فعال در  در كلاس درس، مطالعه منابع معرفي شده،  منظمحضور  

 شده 

 

 دانشجو:   یابیارز  روش

 ارزیابی تکوینی:  ▪

o  درصد  5    حضور و شركت فعال در كلاس 

o درصد   10                مباحث كلاس  یبرا   يمرور مطالب جلسه قبل و آمادگ 

o  درصد  15  پرسش و پاسخ      

o   درصد   70                 آزمون كتبي باز پاسخ پایان ترم 

  :منابع

 . باشديم مرتبط  یهاتیساوب  ي نشان  و ها مقاله  ،يتخصص یهاهینشر  ،يدرس  یهاكتاب شامل منابع

 :  كتب(  الف      
• Kandel, E. R., Schwartz, J. H., Jessell, T. M., Siegelbaum, S., Hudspeth, A. J., & Mack, S. (Eds.). 

(2000). Principles of neural science (Vol. 4, pp. 1227-1246). New York: McGraw-hill. 

• Aminoff, M. J., Greenberg, D. A., & Simon, R. P. (2022). Clinical neurology (11th ed.). New York: 

McGraw-Hill Education.      
 مقالات مروری جدیدی كه استاد در هر جلسه معرفي مي نماید.    :مقالات( ب   •

 ج( محتوای الکترونیکي: فیلم و انیمیشن های آموزشي كه در هر جلسه ارائه مي شود.        

 

  

 دکتر شریف الحسینی 
مطالعه قبل از کلاس و مشارکت  

 فعال در برنامه های کلاس 

های  آشنایی با محیط بالینی و روش بیمارستان سینا/مشاهده بیماران 

نورولوژیک معاینه و تشخیص بیماریهای   

18 

 دکتر تهرانی دوست
مطالعه قبل از کلاس و مشارکت  

 فعال در برنامه های کلاس 

بیمارستان روزبه/ مشاهده  

 بیماران 
های  آشنایی با محیط بالینی و روش

پزشکیروان معاینه و تشخیص بیماریهای   

19 

دکتر -دکتر ترکمان -دکتر زحمتکش-دکتر فرهمندفر

 دکتر شریف الحسینی -دکتر حسین زاده -تهرانی دوست

دوره ان یآزمون پا    
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 چک لیست ارزیابی طرح دوره  

 چگونگی پردازش طرح با توجه به معیارها   

 نام درس آیتم معیارهای ارزیابی
رشته 

 مقطع 
 گروه

توضیحات در 

خصوص موارد 

 نیازمند اصلاح

 قابل قبول  نیازمند اصلاح

به اطلاعات كلي درس اعم از گروه آموزشي ارایه دهنده    

، كد درس، نوع و تعداد واحد، نام درس درس، عنوان

زمان  مسؤول درس و سایر مدرسان، دروس پیش نیاز و هم

 و رشته و مقطع تحصیلي اشاره شده است.  

 اطلاعات درس 

بیماریها و  

اختلالت 

  -عصبي

 رواني

Ph.D  
علوم  

 اعصاب 

علوم  

اعصاب و  

مطالعات  

 اعتیاد
اطلاعات مسؤول درس اعم از رتبه علمي، رشته تخصصي،    

 اطلاعات تماس و ...  درج شده است.

اطلاعات  

 مسؤول درس 

در حد یک یا دو بند  درسهای مختلف محتوایي بخش   

 معرفي شده است.

توصیف كلي 

 درس 

   

اهداف كلي/ محورهای توانمندی  با قالب نوشتاری صحیح  

اند..درج شده   

اهداف كلي/ 

محورهای  

 توانمندی 

   

مندی با قالب  اهداف اختصاصي/ زیرمحورهای هر توان

.اندنوشتاری صحیح درج شده   

  اهداف

ي/ اختصاص

زیرمحورهای هر 

مندی توان  

   
رویکرد آموزشي مورد نظر در ارایه دوره اعم از حضوری، 

 مجازی و تركیبي مشخص شده است.  
 رویکرد آموزشي 

   

.اندهای یاددهي و یادگیری درج شده روش  

های  روش

  -یاددهي

 یادگیری 

جدول مربوط به تقویم درس، به طور كامل تکمیل شده    

 است.
 تقویم درس 

   
وظایف و انتظارات از دانشجویان نظیر حضور منظم در 

ه منابع  كلاس درس، انجام تکالیف در موعد مقرر، مطالع

  و ... های كلاسمعرفي شده و مشاركت فعال در برنامه

 تعریف شده و درج گردیده است.

وظایف و  

انتظارات از  

 دانشجو

   
نحوه ارزیابي دانشجو  با ذكر نوع ارزیابي 

)تکویني/تراكمي(، روش ارزیابي و سهم هر نوع/ روش  

.نمره نهایي دانشجو، درج شده است ارزیابي در  

نحوه ارزیابي 

 دانشجو

   
  ينشان ها و های تخصصي، مقالههای درسي، نشریهكتاب

اند، معرفي شده مرتبط یها تیساوب  
 منابع

 1پیوست  


